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� Localisation au centre de Bruxelles

� Académie avec 7 pros de qualité et plus de 100 ans d’expérience 

cumulée

� Epanouissement personnel et golfique

� Possibilité de jouer avec des joueurs de niveaux plus élevés

� Accès local junior ( devoirs + sacs )

� Parcours aménagé pour chaque tranche d’âges

� Activités permettant de découvrir des terrains extérieurs;

� Encadrement dans leur participation aux compétitions 

individuelles officielles extérieures (régionales ou nationales).

NOS POINTS FORTS



� Le choix entre membre et membre sans cours

Si membre vous avez :

- le droit de participer aux activités,

- le droit de participer aux cours

- le droit de participer aux entraînements

� Une Section Juniors gérée par des professionnels avec l’aide de 

bénévoles

� Une vision avec des objectifs clairs sur 5 ans

� Chaque enfant reçoit un subvention du Drôhme

� La possibilité d’un accompagnement du Junior jusqu’au statut pro

� Un carnet pour les entraînements et les cours

� Des moments d’évaluation

LES CHANGEMENTS



OBJECTIFS  SPORTIFS ET TECHNIQUES

� Plus grande motivation par l’esprit de groupe (fun)

� Faire aimer le golf aux débutants

� Donner envie de continuer afin d’accéder au 1er classement

� Permettre de progresser pour le groupe compétition

� En 2020, 80 membres juniors actifs + 1 équipe interclub

� En 2021, 85 membres juniors actifs + équipe interclub +2 joueurs 

sur les tours

� En 2022, 90 membres juniors actifs + 2 équipes interclub + 5 

joueurs sur les tours



LES OBJECTIFS TECHNIQUES

� Go to 54! (1er pas)
o Apprendre à contacter la balle
o Développer la notion de viser une cible

� Go to 36! (1er classement)
o Principaux coups de golf
o Gestuelle technique
o Autonomie suffisante

� Go to 28! (niveau compétition)
o Amélioration du fond de jeu

� Go to 20! (niveau compétition)
o Amélioration des techniques et stratégie
o Coaching au niveau mental et physique

� Go to 12! (niveau haute)
o Cours collectifs et individuels avec trackman
o Perfectionner le short-game

� Go to 0 ! (niveau national)
o Objectifs personnalisés selon l’âge et la distance
o Travailler avec les statistiques



LE PROGRAMME SPORTIF

� 15 cours avec nos pros

- Programme

� 12 entraînements ludiques avec des initiateurs

- Programme

� 1 Carnet d’entrainement

� 3 activités non-golfiques

� 2 évaluations par an



Groupes par niveau et par âge
1 badge de couleur associé au handicap

LA CONSTITUTION DES GROUPES

HANDICAP BADGE
54 Vert

45 orange

36 rouge

28 Gris

12 Jaune

0 Violet



� Cotisation BDGC Juniors 283€

� Cartes Fédérales (AFG + VVG) 20€

� Cours/entrainements/activités 400€

� Subtotal 703€

� Sponsorisé par Drôhme - 110€

� Montant total 593€ 

LA COTISATION



� Jours
• Mercredi : 14-15h et 15-16h
• Samedi    : 10-11h, 11-12h et 12-13h
• Dimanche: 10-11h et 14h30-15h30,

� Dates
• Janvier 22, 25, 26
• Février 5, 8, 9
• Mars 11, 14, 15, 25, 28, 29
• Avril 29
• Mai 2, 3, 13, 16, 17, 20, 23, 24
• Juin 10, 13, 14
• Septembre 16, 19, 20, 30
• Octobre 3, 4, 14, 17, 18
• Novembre 11, 14, 15, 25, 28,29

ENTRAINEMENTS ENCADRES PAR UN 
INITIATEUR



Tenue 
BDGC

Prix préférentiels pour membres Junior Team
au ProShop du BDGC
• Footjoy Polo Piqué Blanc
• FootJoy Pullover Chill-Out Noir

Fortement recommandé pour toute compétition individuelle extérieure
Obligatoire pour toute compétition en équipe à l’extérieur

Autres Avantages



Juniors & parents de juniors du BDGC
Pour être tenus au courant des 
activités destinées aux juniors,

rejoignez notre groupe facebook:

“BDGC Juniors”

BDGC Juniors


